v CAIl - SAT ARCO
DOMENICA 26 MAGGIO 2019
MONTE PONSIN 2348 m, dalla VAL DI DONA

Zona: Val di Fassa

Gruppo: Catinaccio

Dislivello: 960m ca

Tempo di percorrenza: 6:00 h ca
Difficolta: EE

Da Fontanazzo di Sotto, 1372m, seguiamo le indicazioni per sentiero CAl SAT n° 577 e per strada forestale,
direzione S, e per sentiero abbastanza impegnativo, direzione N, si giunge alla parte inferiore della Val di Dona. Alla
guota 1964 m si arriva ai fienili di Fossaz. Qui si apre la valle. Si cammina quasi in piano su pascoli e si osservano i
fienili di Una, 2107m, e Fator, 2146m, si prende per NE fino alla Pass de Ciampai, 2219m , si gira a SE per cresta
erbosa che domina la Val di Dona e la Val Duron. Si prosegue fino alla Cima del Ponsin, 2348 m. Ripercorriamo la
cresta fino a raggiungere la Pass de Ciampai, per proseguire verso O, fino alla gola del Camerloi, 2100m. Qui
seguiamo l'indicazione per la Val de Udai, segnavia CAI_SAT n° 580, e osservando la cascata di Soscorza e le
vicinissime pareti del Mantello e sempre costeggiando il torrente Udai ben presto siamo alle case di Mazzin, il nostro
arrivo. N.B. Il percorso potra essere oggetto di modifica per problemi oggettivi.

Pranzo al sacco.

PARCHEGGIO CANEVE RITROVO ORE 6:15

PARTENZA ORE 6:30
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VAL DI DONA




